
   JEDILNIK 

 16. 9. 2019 – 20. 9. 2019 

   

 MALICA KOSILO 

P 

O 

N 

črn kruh (1,3,6,7,8,11,13) 

čokoladni namaz (7) 

EKO mleko (7) 

grozdje 

zelenjavna juha (9) 

              dunajski zrezek (1,3) 

                riževa solata (1) 

 

T 

O 

R 

BIO polnozrnat kruh (1,3,6,7,8,11,13) 

piščančje prsi (1,3,6,7) 

paradižnik češnjevec 

manj sladkan čaj 

 

goveja juha z zakuho (1,3,9) 

pleskavica (1) 

pražen krompir 

mešana solata 

sadje 

S 

R 

E 

BIO graham žemlja (1,3,6,7,8,11,13) 

navadni jogurt (7) 

čokoladni posip 

banana 

fižolova mineštra (9) 

domača pica (1,7) 

kompot 

Č 

E 

T 

BREZMESNI DAN    

BIO  pisan kruh (1,3,6,7,8,11,13) 

sveže pripravljen tunin namaz (4,7) 

zelene olive 

napitek iz sirupa s 100% sadnim deležem 

juha (9) - jasli 

testenine s paradižnikovo omako (1,3) 

parmezan (7) 

mešana solata 

lubenica 

P 

E 

T 

BIO ovseni kruh (1,3,6,7,8,11,13) 

sirni namaz z zelišči (7) 

lešniki (8) 

100% breskov sok 

zdrobova juha (9)  

pečeno piščančje stegno (1) 

zelenjavni pire (7) 

zelena solata s koruzo 

POPOLDANSKA MALICA: kruh, raznovrstno sadje, jogurt ali kefir, razni namazi ali 

salame. Otrokom in učencem je stalno na voljo voda. Pri kosilu in popoldanski malici so na voljo 

napitki.  

Iz objektivnih razlogov si pridružujemo pravico do sprememb v jedilniku.  

Navajanje snovi ali proizvodov, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti:   

»jed (alergeni, ki jih jed vsebuje – seznam v prilogi)« 


